
  Montag, 02.11. Dienstag, 03.11. Mittwoch, 04.11. Donnerstag, 05.11. Freitag, 06.11. 

Beilage  
  

Salat  Gurke   

Hauptgericht  
 

Karto-elsuppe mit 
Würstchen und Brot 

Nudeln mit Bolognese Fischnuggets mit 
Karto-eln und 
Remoulade 

Putenfleischkäse mit 
Karto-elpüree und 
Bratensauce 

Vegetarische 
Alternative  

    Tomaten-Linsen 
Bolognese 

Soja Nuggets Zucchini-Käse-
Couscous Bratling 

Dessert  
 

Obst Obst Vanillejoghurt Obst 

  

 Montag, 09.11. Dienstag, 10.11. Mittwoch, 11.11. Donnerstag, 12.11. Freitag, 13.11. 

Beilage  Möhren-Apfel Salat Salat mit Joghutdressing  Salat   

Hauptgericht  Frikadelle mit 
Karto-elsalat und 
Ketchup 

Nudeln mit Ratatouille  Milchschnitzel mit 
Nudeln und 
Bratensauce 

Maultaschen mit Ei und 
Brötchen 

Fischstäbchen mit 
Karto-eln und Spinat  

Vegetarische 
Alternative  

Paprika mit Couscous 
Füllung und Reis 

   Omelett  

Dessert  Obst Grießbrei mit Zimt Obst Bananenmilch Obst 



 


